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Liste des Évènements de Vie 

EVENEMENT DE VIE SOCIO-FAMILIAL 
 
Vie Conjugale   

o Concubinage/ Pacs / Mariage 
o Difficultés relationnelles  
o Infidélité 
o Séparation / Divorce 
o Complexité conjugale  

 
Vie Familiale et Amicale   

o Naissance / Adoption d’un enfant 

o Recomposition familiale 

o Difficultés relationnelles 

o Rupture du lien 
o Évènement de vie d’un enfant 

 
Grossesse  

o Désirée / Non désirée    
o Mauvais vécu / Complications   
o Grossesse interrompue (Fausse couche, Mort in utéro, IVG)  

 
Infertilité- Stérilité   

 
Habitat 

o Déménagement    
o Conflits de voisinage/ Nuisance     
o Insalubrité/ dégâts   
o Sans abri   

 
Immigration (différence de culture/ langue) 
 

DEUIL 
 
Décès d’un proche   

o Conjoint    
o Enfant    
o Ami    
o Membre de la famille    

 
Décès d’un animal de compagnie    

 
Décès d’un personnage public  

 
Perte ou vol d’un objet précieux    
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EVENEMENT DE VIE EN LIEN AVEC LA SANTE 
 
Maladie / Handicap   
Problème de santé d’un proche (Accident, maladie, hospitalisation, troubles psy/addictifs)  

Aidant principal d’un proche   

EVENEMENT DE VIE LIE A LA VIOLENCE 

Victime de violences physiques, psychologiques, sexuelles  

EVENEMENT DE VIE LIE A LA FORMATION OU AU TRAVAIL  

Vie scolaire   
o Examens et diplômes  

o Difficultés scolaires (échec, abandon) ` 
 

Vie professionnelle   
o Conflits d'entreprise (Hiérarchie / Collègues)   
o Conditions de travail (nuisance, horaires, dangerosité, pénibilité...)   
o Reconversion/ Reclassement   
o Mise en inaptitude ou Invalidité   
o Chômage   
o Retraite    

EVENEMENT DE VIE LIE A L’ECONOMIE  

Endettement et surendettement  
Difficultés financières   

EVENEMENT DE VIE JUDICIAIRE 

Violations de la loi   

Emprisonnement    

Autre sanction pénale (TIG, obligation de soin, bracelet électronique, mesure d’éloignement)   

Concerné par procédure judiciaire  

Événement judiciaire d’un proche (prison, procès)  

EVENEMENT DE VIE LIE A UNE CATASTROPHE  

Catastrophe naturelle (tempête, incendie, orage)   
Catastrophe accidentelle (industrielle, transport)   
Catastrophe humaine (Guerre, attentat)  


